Achtsamkeits-Reiki® — Seminar zur Starkung der Resilienz —

Fortbildung fiir Praktizierende und Lehrende

WE 26. — 27. Okt. 2024 jeweils 9:30 bis 18:00 Uhr Teilnahmegebiihr 290 €

1. Teil — Energiearbeit
# Reiju

2. Teil — Fortbildung Achtsamkeit — Theorie und Praxis der

Wahrnehmungs- & Unterscheidungsfahigkeit ohne (Vor-)Urteile & (Be-)Wertungen
# Reiki-Meditations-Techniken

Atem-Techniken

Heilsamer Blick

Reinigungs-Techniken (fur sich selbst und andere(s)

Detox-Techniken

Intuitions-Techniken

Ausrichtung auf den personlichen Weg

LA NN

Belebungs- bzw. Aktivierungs-Techniken

3. Teil Fall-Supervisionen
# Vorstellung von besonderen Reiki-Fallen der Teilnehmer/innen

# Umgang mit schwierigen Klienten

4. Teil Grundlagen fiir selbstandige Tatigkeit
# Praxis-Gestaltung — Hygiene-Vorschriften

# Gesetzliche Bestimmungen: Aufklarungs- und Schweigepflicht — Datenschutz

Institut fiir Gesundheitsbildung - Kraftquelle Frankfurt , Hostatostrasse 41, 65929 Frankfurt
Webseite https://www.achtsamkeitsreiki-frankfurt.com/ E-Mail: u-vetter@kraftquelle-frankfurt.de




